
CONSEJEROS DE BIENESTAR
San Mateo Union High School District

Los consejeros de bienestar están disponibles durante el 
horario de la jornada escolar.

Los consejeros 
de bienestar 

www.smuhsd.org/wellness-counselors

Los  servicios brindados por teléfono o videoconferencia 
durante el cierre del campus incluyen:
• Sesiones individuales
• Orientación grupal de alumnos
• Consultas sin cita previa
• Consultas con los padres, las familias y el personal

Los alumnos pueden solicitar una cita por teléfono, correo 
electrónico o Schedule Once ingresando al: 
• Sitio web de su escuela: www.smuhsd.org/XXXXXXX
• Su cuenta de Canvas > Servicios de apoyo para alumnos


